
Parallele Leben 20.-22.06.2008 in Herdecke, € 360.-
Ein Seminar mit Bernd Isert

In unseren NLP und Coaching Ausbildungen ist Bernd Isert ein gern gesehenerGasttrainer für 
Sonderseminare. Diese sind auch externen Teilnehmern zugänglich. Wir freuen uns, als erstes 
Institut weltweit, das neue Seminar des international bekannten und bedeutenden deutschen Trai-
ners Bernd Isert „Parallele Leben“ vorstellen zu dürfen.

Unser Leben kann man als stetigen Wandel von Zuständen, Rollen, Bewältigungsmechanismen 
und Einfl uss-Faktoren sehen. Jede Entscheidung ist eine Weggabelung und oft schlagen wir die 
Richtung sehr unbewusst ein.

Wenn wir die Sicht über das Feld erweitern, erlangen wir Möglichkeiten bewusste Wege zu wäh-
len. Wir können mit dem Treibstoff der Ressourcen, aus parallelen Timelines, verschiedenen Rol-
len und familiären Konstellationen, die in die weiteste Vergangenheit zurückreicht, reisen.

Eine der großen Erkenntnisse, die spirituelle Traditionen seit Jahrtausenden, überall auf der Welt, 
unabhängig voneinander, vertreten haben und die unsere heutige therapeutische systemische 
Sichtweise teilt, ist, dass es keine Wahrheit, sondern nur Vorstellungen, gibt. Oder anders ausge-
drückt, dass eine allgemeingültige Wahrheit nicht wahrnehmbar ist, bevor man unfehlbar gewor-
den ist.

Mit den Modellen - oder Metaphern - der Pastlife Therapie, Schamanischer Traditionen, der Kraft 
der Ahnen, der Quantenphysik, der Kybernetik, der Energiearbeit und dem Ressourcenmodell 
hypnosystemischer und neurolinguistischer Methoden, lassen sich neue Wege in Coaching und 
Therapie aufzeigen.

Neue NLP-, Timeline, systemische und hypnotherapeutische Modelle von Bernd Isert für Coaches, 
Trainer und Therapeuten. Isert ist eine der kreativsten Integrationsfi guren der deutschen NLP-, 
Coaching-, System- und Kinesiologie-Szene und lehrt weltweit sein neues Verständnis Humani-
stischer Methoden.

Bernd Isert über sich

Geboren wurde ich 1951, studierte in der damaligen DDR Systemtheorie und Kybernetik, arbeitete in Berlin einige 
Jahre als Forschungsingenieur, später als Tontechniker bei einer Blues-Band.
1981 gelang mir nach politischer Haft die Übersiedlung in den Westteil Deutschlands, wo ich meinen Interessen im 
Bereich Kommunikation und Psychologie folgte, wozu auch vielfältige Ausbildungen gehörten. So wurde ich Lehrtrai-
ner der Society of NLP und des DVNLP, Professional Health Provider (Kinesiologie), Heilpraktiker für Psychotherapie 
und lizensierter Business- und Management-Coach (ECA). Seit 1985 begleite und trainiere ich Menschen in schöpfe-
rischer Kommunikation, NLP und mehr. Ich bildete seither eine Folgegeneration von NLP-Anwendern und -Trainern 
aus. 
In dem von mir begründeten Seminarnetzwerk „METAFORUM international“ gestalte ich seit 1990 den Sommercam-
pus und seit einigen Jahren den internationalen Worldcampus als integrative Ausbildungsmodelle und soziale Erfah-
rungsräume. Als Berater und über fi rmeninterne Seminare erarbeite ich systemische Kommunikationslösungen.
In meiner Arbeit verbinde ich verschiedenste Entwicklungsmodelle, wie NLP, systemische
Veränderungsarbeit, Systemische Aufstellungen und Kinesiologie. In Einzelarbeit und
Coaching begleite ich Menschen zu erfüllter und erfolgreicher Lebensgestaltung.
Als internationaler und interkultureller Trainer gebe ich Seminare in Europa, Asien
und Südamerika.
Ich bin Autor der Bücher „Die Kunst schöpferischer Kommunikation“ und
„Wurzeln der Zukunft“. Vom DVNLP wurde ich im 2002 zum Ehrenmitglied
ernannt.


