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NLP Practitioner

Ausbildung

Erfolgreich in eine bessere Zukunft!

NLP-Ausbildungsinstitut Ruhr 

Das NLP-Ausbildungsinstitut Ruhr bietet Ihnen
ein großes Spektrum unterschiedlicher Veranstal-
tungen an. Darunter sind Seminare, Fortbildungs-
maßnahmen, Einzelsitzungen und Ausbildungen. 

In diesem Flyer ist die NLP-Coach-Practitioner-
Ausbildung vorgestellt. Unsere Arbeit umfasst
aber viel mehr, z.B. die Ausbildung von Hypno-
therapeuten, Supervision in Gesundheitseinrich-
tungen, etc. 

Unsere beruflichen Fortbildungen werden duch
den Bildungscheck NRW mit bis zu 50 % geför-
dert. Unsere Präventionskurse werden von den
Krankenkassen bezuschusst. Fordern Sie unser
Angebot in folgenden Methoden an. 

Kommunikationstraining 
Supervision
Psychotherapie
Hypnotherapie
Enneagramm-Arbeit 
Energie-Arbeit 
Analytische Psychologie
Trauma Therapie
EMI (Eye Movement Integration) 
Entspannungstherapie 
Gewaltprävention für Schulklassen 
Gesundheitsförderung (Autogenes Training, Rau-
cherentwöhnung, Qi Gong, etc.) 

„Theoretisch 
gibt es 
keinen 
Unterschied 
zwischen 
Theorie 
und Praxis - 
praktisch 
schon!”

(C. Faulkner) 

NLP-Ausbildungsinstitut Ruhr

Wir unterstützen durch unterschiedliche Bildungs-
Angebote Menschen auf ihrem Weg. Unser we-
sentliches Anliegen ist unsere Teilnehmer in ihrer
Gesundheit, körperlich, seelisch, geistig und in
ihren Beziehungen zu anderen Menschen zu
stärken. Durch unsere Angebote erhöhen wir die
Lebensqualität des Einzelnen und ermöglichen
friedliche Kommunikation. 

Institutsleiter, Gesundheitswissenschaftler,  
Entspannungspädagoge, Heilpraktiker und Hyp-
notherapeut, Inhaber des europäischen Psycho-
therapie-Zertifikates (ECP), NLP-Therapeut,
DG-NPLT 

international bekannter Star Trainer, der seit über
20 Jahren NLP vermittelt, Dipl. Ing, HP-Psych.,
Autor mehrerer Bücher und Fachbeiträge,
Gründer des Metaforum International,
Unternehmensberater, Trainer

Studium der Philosophie, Soziologie u.a.,
Promotion zum Doktor der Philosophie,
Autor mehrerer Bücher und Fachbeiträge,
Basisausbildung Transaktionsanalyse,
Lehrtrainer DVNLP, Fortbildung in analytischer
Psychologie bei der C. G. Jung Gesellschaft 

Magister Artium an der Universität zu Köln mit
den Fächern Kunstgeschichte, Geschichte und
Philosophie; Zertifizierter NLP-Trainer und
-Coach, DVNLP, Ausbildung in Hypnose, Fortbil-
dung in Systemischem Coaching, Regionaler An-
sprechpartner des Deutschen Verbandes für
Coaching und Training, DVCT e.V.
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NLP ist die Kunst der gelungenen
Kommunikation. NLP (Neurolin-
guistisches Programmieren) ist
als Kommunikationsmodell in In-
sider-Kreisen seit über 30 Jahren
ein Hit. Die Kommunikationsfähig-
keit eines jeden wird durch NLP
erweitert. Das gilt sowohl für die
Kommunikation mit anderen als
auch für die interne Kommunika-
tion mit sich selbst (Selbstgesprä-
che, kritische innere Stimmen,
etc.). 

Viele Anwender sind so begei-
stert, dass sie darauf hinwirken,
NLP auch weiteren Kreisen be-
kannt zu machen. 

Neurolinguistisch meint, dass die
Art, wie wir die Sprache gebrau-
chen, direkt auf unsere Wahrneh-
mung und unser Gehirn einwirkt.
Wir denken, indem wir mit uns
selbst sprechen. Und wie und
was wir sprechen, hat einen star-
ken Einfluss auf unsere Gefühls-
welt, die als Motor oder als
Bremse wirken kann. Eine Brille,
die Hindernisse in den 

Vordergrund rückt, lässt die Welt an-
ders aussehen, als eine, die die
"Sprungkraft" zum Überwinden 
dieser einbezieht. 

Von Programmen sprechen wir des-
halb, weil Erfahrungen und Gewohn-
heiten uns oft automatisch handeln
lassen. Dies zu hinterfragen, ist zu-
mindest immer dann angebracht,
wenn Handlungsalternativen Erfolg
versprechend zu sein scheinen. 

Während dieser Ausbildung lernen
Sie die grundlegenden Techniken
des NLP kennen und anwenden. Sie
verstehen sich selbst und Ihre Um-
welt besser und lernen Erfolgsbarrie-
ren zu überwinden und neue
Ressourcen zu aktivieren. 

In unserer Ausbildung sind die In-
halte der Basis-Ausbildung und des
Hypnose-Grundkurses und Sonder-
seminare integriert. So können Sie
eine vollwertige Ausbildung zum
NLP-Berater absolvieren.

Die Ausbildung wird als NLP-Practi-
tioner, DVNLP zertifiziert.
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Die Ausbildungstermine für den Ort in
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NLP Ausbildungsinstitut Ruhr
Neue Straße 4, 58313 Herdecke

Freie Waldorfschule Berlin-Südost
Bruno-Bürgel-Weg 9, 12439 Berlin

Ausbildungszentrum Kölner Südstadt
Kartäuserhof 30 a, 50678 Köln

Bodycompass-Studio
Holtenstraße 70-74, 24103 Kiel 

Tagungsstätte in Heidelberg
Tiergartenstraße 5, 69120 Heidelberg

synTeam Dr. Peter Kraft & Partner
Raiffeisenstraße 47, 52445 Titz

€ 2.180,- Förderung durch den Bildungs-
scheck NRW bis zu 50%.

Sonderpreise 2008 in Kiel, Köln, Heidel-
berg € 200,- Ermäßigung.


